
                                                                                                                          

 
 

 

 

 

 
 

                                                             

     

 franzstock.paderborn@kath-kitas-hochstift.de 

 05251 - 6891023 

www.kita-franz-stock-paderborn.de 

Angebot:   Elternabend zum Thema   

                      „Bedürfnisorientierte Erziehung“ 

Zielgruppe:  Väter und Mütter  

Termin:  10.06.2024, um 19.30 – 21.45 Uhr 

 

Ort:    Kath. KiTa Franz Stock, Auenweg 22, 33100 Paderborn 

Referentin:  Frau Marion Tönges 

Anmeldung:  Email, Homepage oder Telefon (siehe oben)  

Anmeldeschluss:  04.06.2024 

Wissenswertes:     Was genau verbirgt sich hinter bedürfnisorientierter Erziehung?           
An diesem Abend werden die Mythen und möglichen Vorurteile 
ausgeräumt, warum es sich lohnt (auch bei älteren Kindern noch) auf 
einen bedürfnisorientierten Beziehungsstil innerhalb der Familie 
umzusteigen. Dieses wird anhand der Bindungsforschung und 
Hirnforschung aufgezeigt,  

Wie kann es gelingen mehr Achtsamkeit und Gelassenheit in den oft 
hektischen Familienalltag zu bringen? Im Austausch gehen wir auf alte 
Glaubenssätze ein und machen bewusst, wie es gelingen kann diese 
mit kleinsten Veränderungen nach und nach loszulassen. 

Kosten:  kostenfrei 
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